T4jékoztato

(1) Tetovalast kizard okok és kontraindikacidk:

o HIV fert&zés, kezeletlen: magas vérnyomads, cukorbetegség, vese-, maj elégtelenség, fert6z6
bdérbetegség, laz, terhesség, szoptatds, menstruacid, antibiotikumos kura, hepatitis A/B/C, barmilyen
fert6z6 betegség, alkoholos allapot, *vérhigitd szedése (el6z6 este nem szabad bevenni)* pl.:
Aspirin.

o Heges bdrfeliiletet bizonyos esetekben lehet tetovalni, de ennek feltétele bérgydgyasz orvos
beleegyez6 szakvéleménye.

o Pigment rendellenességgel bird bérfeliilet bizonyos esetekben tetovédlhatd, de bizonyos esetekben
ragaszkodom bérgydgyasz szakvéleményéhez.

o Ekcémas bdrfellilet nyugalmi idészakban tetovdlhatd, de a tetovalds kb. egy év alatt kikopik.

o Leégett, napbarnitott b6rt nem lehet tetovalni.

o Barmilyen gydgyszeres kezelés alatt dllsz, kérlek tudasd velem.

o Amennyiben a tetovalandé bérfeliileten barmilyen elvaltozast, rendellenességet észlelsz, kérlek,
tudasd velem.

o Megfazas, bakteridlis fert6zés kizard ok. Gydgyulds utan végezhetd el a tetovalas.

° Epilepszia, vérzékenység, vérhigitd készitmény szedése kizard ok.

o pacemaker esetén nem lehet tetovalni.

o Alkohol fogyasztasa a kezelés el6tt tilos, mert vérhigito hatasa van.

o Kemoterapias kezelés fennalldsa esetén nem tetovalok.

o Azon kedves vendégeim, akik rakbetegségbdl gydgyultak, és nyirokcsomoik kézll néhanyat
eltavolitottak, 6démasodas esetén a duzzanat visszahlzédasa nagyon elhtzédhat. ° A

magas vérnyomasban vagy cukorbetegségben szenvedd vendégeknek tudomasul kell

vennilik, hogy valdszin(leg egynél tobb korrekcidra lesz sziikségiik, illetve a sebgydgyulas
hosszabb folyamat lehet.

o varandos holgyeket és kismamakat egyaltalan nem vallalok.

o szemolcs, anyajegy és gyulladt bérfeliilet nem tetovalhaté. Barmely kronikus betegség

esetén csak orvosi irdsos engedéllyel végezhet6 el a folyamat.



o Felhivom a figyelmedet, hogy a sebgydgyulds elGsegitésére polarizalt fényt semmiképpen ne

hasznalj (pl. Bioptron lampa).

(2) Az aldbbiak betartasaval hozzajarulsz a tetovaldsod tartdssagahoz, a folyamattal jaré fajdalom

enyhitéséhez, a kivitelezés kdnnyitéséhez:

* Altaldnosan érvényes, hogy a tetovalas el6tt 2 héttel mar ne menj szolariumba, és ne napoztasd az
adott teriletet, ne menj kozmetikushoz sem. A barnitott bérben sokkal kedvezétlenebb a bevitt
festék teriilése, rogziilése. Nem beszélve arrél, hogy a szin kivalasztasakor nem mindegy, hogy a
bérod ténusa milyen.

¢ a kezelés el6tt 24 éraval mar nem szabad koffeint inni, a koffeinmentes kavé sem jé sajnos, ez
kellemetlen, de fontos szabaly.

¢ Szintén altaldnosan érvényes, hogy minél hidrataltabb a tested, és ezdltal a b6rod is, annal
kedvezGbben reagal a bérod a bevitt festékre. Igydl sokat mar legaldbb 2-3 héttel az alkalom el6tt.

¢ Legaldbb egy héttel a tetovalas eldtt kertlni kell a hamlasztd készitmények hasznalatat.

¢ A tetovalas el6tt legaldbb 2 héttel mar ne peelingeztess.

* Ha ajaktetovaldsra érkezel és herpeszre hajlamos vagy, akkor érdemes egy Telviran 800 mg nevl

gyogyszert szedned a haziorvosod utasitasai szerint mar az alkalom el6tt és utdn is. A frissen

tetovalt fellileten kialakuld herpesz helyén a bevitt pigment egészen mashogy reagal a bérrel, mint

az egészséges részeken. Szajsatir el6tt legalabb 6t napon keresztul kenegesd az ajkaidat naponta

tobbszor shea vajjal.

» Kérlek, ne egyél, igyal olyan élénkit6szer tartalmu élelmiszert vagy szert, ami izgatottd tesz és/vagy
emeli a vérnyomasod, pulzusod (koffein, amfetamin, stb.).
¢ 18 év alatti személyt nem tetovalok.

* Ha tudomasod van barmilyen allergiadrdl, kérlek, jelezd nekem (lidocain, ndvény, fém stb.).

o Kérlek, jelezd nekem, ha immunrendszeri problémad van (pl. autoimmun betegség).

* Ha volt plasztikai sebészeti beavatkozdsod vagy esetleg a kozeljovSben tervezel ilyet, kérlek, jelezd
nekem.

¢ Ha tudomadsod van sebgydgyulasi rendellenességrdl (pl. keloidra hajlamos vagy), kérlek, jelezd

nekem.



» Szivbetegség vagy szivm(tét esetén csak orvosi beleegyezés esetén vallalok tetovalast. (Az

érzéstelenitd a vérbe kerilhet, és szivritmust megzavarhatja.)

* Tetovalds utan 1 évig tilos vért adni.

» Kérlek, jelezd nekem, ha a tetovalandd teriileten mar volt tetovalasod. (Amennyiben nem jelezted
el6re és emiatt nem tudom elvégezni a tetovaldst, a tetovalas dranak 50%-at szilikséges
megfizetned. En rendelkezésre &llok az id6pontban, oda mar mas vendéget nem tudok beirni,
ebbdl élek. Kérlek ezt vedd figyelembe foglalas el6tt.)

Mint paciens kijelentem, hogy tudataban vagyok annak, hogy garancia a sikerre a legnagyobb
gondossag mellett sem adhatd. Elegendd id6 allt rendelkezésemre, hogy dontésemet atgondoljam.

(3) Az alabbiakat tudomasul veszem:

A korrekcié 10.000 ft minden esetben. Mivel a folyamat/dpolas nem nyomon koévethet6 és rengeteg
belsé probléma lehet kihatassal a pigmentekre, ha sziikséges lenne masodik korrekcio, azt szintén
ujabb 10.000 ft aron készitem el minden esetben.

A sminktetovalas évekig a b6rben marad, és az id6 muldsdval a szin arnyalata folyamatosan valtozik.

Ha meglévé tetovaldsodat szeretnéd frissiteni (szinét, formajat), ez esetben tisztaban kell lenned
azzal, hogy:

- ilyenkor az Gjonnan bevitt pigment nagy valdsziniiséggel mashogy fog mutatni az eredetileg
tetovalatlan b6rén, mint a tetovalton.

- Atetovald pigmentek szine az livegben, illetve szinpréba céljabdl a bérfeliiletre kenve mas
arnyalatu, mint a b6rbe tetovalva.

- Aszalazott technikaval késziilt szemoldok tetovalds végeredménye nagymértékben fligg a
bdrtdl, vagyis az, hogy mennyire marad szdlas a gydgyulas utdn az el6re nem garantalhaté
100% - ban, tobb -kevesebb szal elmosédottan gydgyulhat

- Lézeres tetovalds eltavolitas utdn a bér nehezebben fogadja be az Uj pigmenteket, és
esetenként szlirkésebb arnyalatura gydégyul.

- Tekintettel arra, hogy az elkészilt tetovaldas megitélése egyéntdl fliggben a kérnyezet altal
rendkivil befolyasolt lehet, igy reklamdcid esetén a sminktetovald anyagi felelGsséget nem
vallal.

- A kozmetikai tetovalas a bér felsé rétegébe térténd pigment belltetés, mely a természetes
bSrmegujulasi folyamat soran idGvel halvanyabb lesz (a tetovalds tartdssagat befolyasolja a
bér allapota, kora, a b6r anyagcsere gyorsasaga és a bérapolas), vagyis:

- abdérimmunrendszere komoly szerepet jatszik a szin, a betetovalt pigment halvanyuldsaban,
befogadasaban, ezért 1 vagy 2 korrekcid is sziikséges lehet, a tartdssag elérése érdekében. A
- anap és a szolarium altal okozott gyorsabb szinvaltozasokért (sotétedés, kivildgosodas) a

tetovald felelGsséget nem vallal



- azutdlagos egyéni szinvaltozassal (pl. szemolddk kivorosddése) kapcsolatban a
sminktetovdld nem vallal garanciat, de az eltérés, térités ellenében korrigalhatd
- sziirkére elszinez6dott tetovaldsok Ujra tetovalasat nem tudom vallalni, csak nagyon ritka

esetekben

(4) A tetovalast kdvetd esetlegesen fellépd tiinetek és az utdkezelés javasolt mdédjai:

Minimum 3 hétig nem szabad uszodaba, szaunaba, gézbe, szolariumba, t(iz6 napra menni, valamint
nem szabad izzasztd sport tevékenységet végezni, tilos az arcon kozmetikai kezelést végezni. o A
szemoldok tetovaldsnadl a legritkdabb esetben tapasztalhaté valamilyen elvaltozas. Ritkan
kismértékben bérpir, esetleg minimalis duzzanat jelentkezik. A tetovalast kovetd kett6 napig
esténként a szemoldokot nedves vattakoronggal attoroljik -mivel az ilyenkor még savot ereszthet. A
varr leesése utan egy vékony sziirke hartya képz6dhet, ami 10-12 nap utan eltlnik. A szemo6ldok
végleges szinét, texturdjat a tetovalast kdvet6 4-6 hétben fogja elérni, csak ezutan van méd a
korrekcid elvégzésére.

¢ Szajtetovalas kdzben vagy azt kdvetben felléphet erds duzzanat, illetve az ajkak el is
szinez6dhetnek sotét lila szinlire, ami a kialakulé mikro véralafutasoknak tudhaté be, ugyanis az
ajkak hajszalerezettsége rendkiviil slrd. Ekkor is javasolt a jegelés a duzzanat lelohadasdig. A szdjat
két napig napi 3-4 alkalommal at kell tordlni nedves vattakoronggal. A var leesése utan a szdjon
egy vékony sziirke hartya fog keletkezhet, ami 10-12 nap elteltével elmulik. A satirozott sz3j ezt
kovetSen lehet nagyon foltos, akar véltakozdan sotét és vilagos teriiletekkel, mivel végleges szinét

csak a tetovalast kovetd 5-7 hét elteltével nyeri el.

A fent leirtak alapjan tudomasul veszem, hogy a sminktetovalas tartdssaga:
- ajak esetében 3-5 év is lehet (vildagosabb szineknél 1,5-2 év)
- szemoldok esetében maximum 1,5-2 év (vildgosabb szineknél és zsiros b6r esetén kevesebb, mint

1év)

A alabbiakrol részletes tdjékoztatast kaptam:

» Tetovalast kizard okok.



* A tervezett kezelés el6nyei.

* A lehetséges alternativ megoldasok.

* A kezelés hatékonysaganak valdszinlsége.

¢ Lehetséges komplikacidk, kockazatok, a kezeléssel kapcsolatban, valamint a gydgyulasi idé.

* TeendGk két kezelés kozott és a kezelést kovetGen.



